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GLOSARIUM 

 

A 

Adeg-adeg : Posisi awal atau sikap dasar tubuh sebagai kesiapan  

  untuk bergerak dalam tari. 

B 

Bukaan : rangkaian gerak (konstruksi tari) yang posisinya  

  mengawali 

C 

Cindek acreug : Gerak khas dari Jaipongan yang menekankan pada gerak  

   tubuh merunduk dan bangkit. 

D 

Degung Kawih : Jenis musik degung yang menggunakan vokal dalam laras  

   pelog dan salendro khas Sunda. 

G 

Galeong : Gerakan kepala dan leher berputar perlahan,  

   melambangkan kelembutan. 

I 

Ibing Kalakay : Gaya ibing (tarian) dari tradisi Jaipongan yang  

   dinamis, menginspirasi susunan kendang dalam Tari    

   Panggugah. 

J 

Jaipongan : Genre tari kreasi baru khas Jawa Barat dengan akar tradisi  

   penca silat dan ketuk tilu, diciptakan oleh Gugum  

   Gumbira. 

Jalak Pengkor : Gerakan kaki menyilang sebagai bentuk motif dalam  

   Jaipongan, melatih keseimbangan dan kecekatan. 
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Jugala : Padepokan seni binaan Gugum Gumbira, pusat  

   pengembangan Jaipongan gaya khas Bandung. 

K 

Kepret : Gerak cepat pada tangan dengan posisi mencambuk,  

   menambah dinamika dan aksen dalam tari. 

M 

Mincid : Ragam gerak Jaipongan yang dilakukan dengan langkah- 

   langkah kecil dan lincah, sering menjadi dasar irama tari. 

N 

Nangreu : Posisi akhir dari gerak yang menunjukkan sikap hormat  

   atau tenang (diam) setelah rangkaian gerakan selesai. 

O 

Oray Welang : Judul tari Jaipongan tradisional yang menjadi referensi  

   koreografi Tari Panggugah. 

P 

Pencugan : Tahapan gerakan tangan-tangan kecil dan ritmis dalam  

    struktur Jaipongan. 

R 

Ranggah : Perubahan posisi atau gerakan dalam komposisi tari yang  

   menunjukkan perubahan dinamika atau transisi suasana. 

S 

Selut : Gerakan mundur kecil dengan langkah teratur, sering  

   digunakan sebagai penutup atau transisi. 

Sungkem : Gerakan penghormatan dengan posisi tangan di dada 

    dan tubuh membungkuk ringan, sering digunakan di  

    awal  



124 
 

 
 

   atau akhir tari. 

Tayét : Celana nyaman untuk digunakan sebagai kostum dalam  

   latihan tari. 

Ukel : Gerakan memutar tangan yang halus, menunjukkan  

   keindahan pergelangan dan keanggunan dalam tari. 
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