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ABSTRAK

Karya tari Anggak menggambarkan keangkuhan seseorang yang
memiliki standar kehidupan tinggi, baik dari segi finansial maupun
kecantikan, namun pada akhirnya harus menyesali sifat tersebut. Judul
Anggak diambil dari KBBI, yang berarti “angkuh.” karya ini bertujuan
untuk menyampaikan nilai sosial yang dipersepsikan sebagai
pengendalian diri, agar dapat menjadi cerminan bagi setiap individu.
Tarian ini terinspirasi dari legenda Telaga Warna, yang menceritakan
tenggelamnya kerajaan Kutatanggeuhan akibat kesombongan Putri Gilang
Rukmini. Sifat angkuhnya lahir dari pola asuh orang tuanya yang terlalu
memanjakannya, hingga akhirnya membawa malapetaka. Secara bentuk,
Anggak merupakan tari kontemporer berbasis tradisi, yang disajikan dalam
format tari kelompok. Tarian ini berlandaskan konsep tari dramatik dan
menggunakan pendekatan metode garap yang terdiri dari tiga tahap
proses: eksplorasi, improvisasi, dan pembentukan. Proses penciptaan karya
ini melibatkan lima penari perempuan, seorang pemusik, penata cahaya
(lighting man), serta penata rias dan busana, sehingga karya tari Anggak
dapat terwujud dan optimal.

Kata Kunci: Telaga Warna, Anggak, Angkuh, Kontemporer Berbasis Tradisi
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