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GLOSARIUM

: Gerak yang berakan berputar dan berayun yang
ringan dan halus disertai langkah kaki yang ringan
dan geser kadang diiringi musik dengan ritme

lembut.

: Kain latar belakang panggung.

: Kain yang memiliki permukaan halus, lembut, dan
berbulu pendek yang rapat.

: Kesenian yang menggabungkan antara seni dan
beladiri.

: Suatu Ikon dan ciri khas yang ada pada kesenian
Helaran di kesenian Benjang yang menyerupai mahluk
buas, biasanya dipakai oleh satu orang, terbuat dari
babu yang ringan dan kuat untuk bagian kepala, dan
terbuat dari karung goni untuk bagian pakaian,
beberapa barongan memakai hiasan kertas warna-
warni, atau pernak-pernik untuk menbah daya tarik
saat bergerak.

: Keseimbangan.

: Terpecah.

: Anak kecil dalam bahasa Sunda.

: Pemuda atau Perjaka dalam bahasa Sunda.
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: gerak melilit atau melingkar pada seni Benjang
dengan mengambil posisi lawan dari belakang
kemudian menjatuhkan lawan dengan teknik lingkar
tubuh menggunakan tangan atau kaki wuntuk
mengunci, menjepit, atau membelit anggota tubuh

lawan seperti tangan, leher atau pinggang

: Penuh semangat dan tenaga

: Gerak memutar atau mengecoh yang dilakukan dua
kali secara berurutan, yang melibatkan dua teknik
sekaligus, biasanya dalam rangka menyerang dan

bertahan dalam satu rangkaian gerak

: Penemuan dan mengembangan sesuatu yang baru
: Konsep penting dalam memahami hakikat dan

makna dari sesuatu

: Olahraga yang melibatkan pertarungan antara dua
orang menggunakan teknik dan strategi yang
melibatkan teknil saling menjatuhkana, mengunci, dan
mngendalikan lawan dengan tangan dan tubuh tanpa
senjata untuk mengalahkan lawan

: Kategori atau jenis yang digunakan untuk
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mengklasifikasikan suatu berdasarkan karakteristik
atau ciri-ciri tertentu

: Gerakan memindahkan atau menggeser kaki secara
menyilang atau menyamping sambil tetap menjaga
posisi badan seimbang dan siap menyerang atau
bertahan, gerakan dilakukan dengan cara tidak
mengangkat kaki melainkan menggeser kaki di lantau
atau tanah, bertujuan untuk mengelabui lawan

: Perubahan atau peralihan yang bertahap dari suatu
tingkat ke tingkat yang lain yang berguna dalam

menciptakan efek visual yang menarik.

: Istilah bahasa sunda yang berati pawai atau arak-
arakan yang biasanya dilakukan dalam rangka

perayaan.

: Merupakan sifat yang penting dalam menciptakan
dan mengembangkan sesuatu yang baru dan unik.

: merupakan sifat atau karakteristik yang
menggambarkan kemampuan untuk menciptakan
atau mengembangkan ide, konsep, atau gambaran

yang baru dan unik melalui imajinasi
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: Alat musik tradisional yang berupa logam atau
bambu yang dipukul untuk menghasilkan bunyi ritmis
seperti bunyi “crack” atau ‘kresek”.

: Istilah yang merujuk pasa sesuatu yang terkait
dengan zaman sekarang atau moderen, dan seringkali
melibatkan eksperimen dan inovasi yang bersifat
sementara.

: orang yang menciptakan musik

: proses kreatif yang memerlukan elemen-elemen
yang berbeda untuk menciptakan suatu kesatuan
yang utuh dan harmonis

: orang yang menciptakan dan mengatur gerak tari,
termasuk langkah-langkah, formasi, dan ekspresi
tubuh, untuk menciptakan suatu pertunjukan yang
utuh.

: merupakan keadaan dimana seseorang dikuasai oleh
kekuatan atau pengaruh luar yang kuat, sehingga
kehilangan kontrol atas dirinya sendiri

: seni menciptakan dan mengatur gerakan tari untuk

menciptakan suatu pertunjukan yang utuh

: pencahayaan yang digunakan untuk menciptakan

efek visual yang diinginkan dalam berbagai konteks



M
Mincid

P

Proscenium

R

Rajawali

S

Sasamben

Senggolan

T

Terompet

Terebangan

95

: Gerakan kecil, cepat, dan lincah pada area kaki

dengan cara maju dan mundur secara bergantian.

: panggung yang terletak diantara penonton dan
panggung, berupa lengkungan atau struktur yang

memisahkan antara penonton dan area panggung.

: pertunjukan seni yang menggunakan property
burung rajawali yang bisa ditunggangi dengan cara

diangkat oleh empat orang dan diiringi musik Benjang.

: Sebuah arena yang digunakan untuk Gulat Benjang
dengan beralaskan jerami.
: gerakan pada Topeng Benjang dengan menggerakan

pinggul ke kanan dan ke kiri.

: alat musik yang ditiup melalui corong kecil yang
menghasilkan bunyi nyaring dan khas.

: Bentuk seni pertunjukan yang berasal dari
masyarakat Jawa Barat yang berbentuk musik

tradisional dimainkan secara bersama atau



Waditra
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berkelompok, menggunakan musik rebana disertai
nyanyian berupa puji-pujian, doa, atau syair-syair

nuansa islami.

: istilah budaya dalam baha sunda yang berati alat

musik tradisional jawa barat.
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LAMPIRAN

Lampiran Dokumentasi Kegiatan

Gambar 52. Observasi Lapangan bersama Seniman Bejang
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)

Gambar 53. Observasi Lapangan Bersama Seniman Benjang
(Foto : Koleksi Tia Wantiana 2025)



104

Gambar 54. Bersama Narasumber Merkar Budaya A Surya
(Foto : Koleksi Tia Wantiana 2025)

Gambar 55. Pertunjukan Topeng Benjang di Lapangan
(Foto : Koleksi Tia Wantiana, 2025)
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Gambar 56. Pertunjukan Topeng Benjang di Lapangan
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)

Gambar 57. Eksplorasi Koreografi Bersama Penari
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)
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Gambar 58. Pertunjukan Benjang Helaran di Lapangan
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)

Gambar 59. Observasi dan Eksplorasi Koreografi Bersama Penari di Luar
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)



107

Gambar 60. Kegiatan Bimbingan Karya bersama pembimbing 1
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)

Gambar 61. Eksplorasi Bersama Pemusik
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)

Gambar 62. Foto bersama pembimbing 1 dan 2, dan pendukung tari
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)
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Gambar 63. Foto bersama kedua orang tua yang terkasih
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)

Gambar 64. Foto bersama pemusik dan pendukung tari
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)
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Gambar 65. Foto bersama yang tersayang
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)

Gambar 66. Foto bersama yang tersayang
(Foto: Koleksi Tia Wantiana, 2025)



