GOALS

SKRIPSI
PENCIPTAAN TARI

Untuk memenubhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Seni
Pada Program Studi Tari
Jurusan Seni Tari, Fakultas Seni Pertunjukan, ISBI Bandung

OLEH

EREENE SYLVANA NURHAZ
201131005

PROGRAM STUDI TARI
JURUSAN SENI TARI
FAKULTAS SENI PERTUNJUKAN
INSTITUT SENI BUDAYA INDONESIA BANDUNG
TAHUN 2025



ii



iii



PERNYATAAN

Saya menyatakan bahwa SKRIPSI PENCIPTAAN TARI dengan judul:
GOALS beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya
tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan atau tidakan plagiat melalui
cara-cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan akademik. Saya
bertanggungjawab dengan keaslian karya ini dan siap menanggung resiko
atau sanksi apabila dikemudian hari ditemukan hal- hal yang tidak sesuai

dengan pernyataan ini.
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ABSTRAK

Karya tari dengan judul GOALS merupakan sebuah karya tari kontemporer
yang terinspirasi dari permainan futsal. GOALS berasal dari bahasa Inggris
yang memiliki arti tujuan akhir yang ingin dicapai. Gagasan utama dalam
Karya ini adalah perjuangan seorang pemain futsal yang mengalami
intimidasi dari lawan yang licikk dan bermain kasar. Karya ini
menggambarkan proses panjang yang harus dilalui oleh pemain untuk
mencapai tujuan akhir, yaitu goals, sebuah istilah yang juga bermakna atau
pencapaian akhir. Penciptaan karya ini menggunakan metode eksplorasi,
improvisasi, dan seleksi. Sumber gerak diambil dari aktivitas keseharian
seperti berjalan, berlari, berguling serta gerak futsal yang di distorsi dan
distilisasi untuk menghasilkan bentuk gerak baru yang ekspresif. Karya ini
digarap dengan pendekatan dramatik dalam gaya tari kontemporer,
mengangkat tema perjuangan sebagai fokus utama. Hasil akhir dari proses
ini adalah terwujudnya sebuah karya tari yang utuh, yang tidak hanya
menampilkan estetika gerak tetapi juga menyampaikan pesan tentang
semangat perjuangan, ketekunan dan keberanian dalam menghadapi
tantangan untuk mencapai tujuan

Kata Kunci: Goals, Kontemporer, Dramatik, Futsal.
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