
 

 
 

114 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

 
 
Hadi, Y. Sumandiyo. 2012. Koreografi Bentuk-Teknik-Isi. Yogyakarta: Cipta 

Media. 
 
                   . 2003. Aspek-Aspek Dasar Koreografi Kelompok. Yogyakarta : 

eLKHAPI. 
 
Hasan, Muhammad dkk. 2021. Teori-Teori Belajar. Klaten: Tahta Media 

Grup. 
  
Ibrahim, Maula Malik. 2019. Skripsi Etika Sosial dalam Gending-Gending Karya 

Ki Narto Sabdo. Semarang:  Universitas Islam Negeri Walisongo 
 
Iswantara, Nur. 2020. Kretivitas: Sejarah, Teori, dan Perkembangannya. 

Yogyakarta: Gigih Pustaka Mandiri. 
 
Miroto, Martinus. 2022. Dramaturgi Tari. Yogyakarta : Badan Penerbitan ISI 

Yogyakarta. 
 
Munandar, S.C Utami. 2014. Kreativitas dan Keberbakatan Strategi 

Mewujudkan Potensi Kreatif dan Bakat. Jakarta: Gramedia Pustaka 
Utama. 

 
_________. 2002. Kreativitas & Keberbakatan Strategi Mewujudkan Potensi 

Kreatif & Bakat. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 
 
Rusliana, Iyus. 2019. Kreativitas Dalam Tari Sunda. Bandung : Sunan Ambu 

Press. 
 
Sugiyono. 2020. Metode Penelitian Kualitatif Untuk Penelitian yang Bersifat: 

Eksploratif, Enterpretif, Interaktif, dan Konstruktif. Bandung :  
Alfabeta. 

 
                 . 2017.  Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 

Alfabeta. 
 



 

 
 

115 

 
 

Utami, Fawarti Gendra Nata. 2018. Tata Kelola Seni Pertunjukan. Surakarta :   
ISI Press. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

116 
 

 

DAFTAR WEBTOGRAFI 
 
 
 

Elvandari, Elvita. 2020. “Sistem Pewarisan Sebagai Upaya Pelestarian Seni 
Tradisi”. Dalam Jurnal (Gétér) Seni Tari dan Musik. Volume 3, No. 
1. (Hal 93-104). https://l1nq.com/HHWaj  

 
Maruwu, Marinu. 2023. “Artikel Pendekatan Penelitian Pendidikan : Metode 

Penelitian Kualitatif, Penelitian Kuantitatif, dan Metode Penelitian 
Kombinasi”. Dalam Jurnal Pendidikan Tambusai. Volume 7, No 1. 
(Hal 2896-2910).  
https://jptam.org/index.php/jptam/article/view/6187 

 
Maryanto, Nabila Ramadhani dan Rizki Dwi Siswanto. 2021. “Analisis 

Kemampuan Berpikir Kreatif Matematis Ditinjau dari Gaya Kognitif 
dan Gender”. Dalam Jurnal Ilmiah Pendidikan Matematika. 
Volume 4, No 1. (Hal 110-118). 
http://jurnal.umk.ac.id/index.php/anargya  

 
Oktianingrum, Dwi Mustika dan Komala. 2024. “Maumere (Gemu Fa Mire): 

Pembelajaran Tari Kreasi Baru untuk Meningkatkan Kecerdasan 
Kinestetik Anak Usia Dini”. Dalam Jurnal Ceria (Cerdas Energik 
Responsif Inovatif Adaptif). Volume 7, No 4. (Hal 414-421). 
https://journal.ikipsiliwangi.ac.id/index.php/ceria/article/view/23
264 

 
Warsah, Idi dan Muhamad Uyun. 2019. “Kepribadian Pendidik: Telaah 

Psikologi Islami”. Dalam Jurnal Psikologi Islami. Volume 5, No 1. 
(Hal 62-73). https://l1nq.com/iE9XB 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

https://l1nq.com/HHWaj
https://jptam.org/index.php/jptam/article/view/6187
http://jurnal.umk.ac.id/index.php/anargya
https://journal.ikipsiliwangi.ac.id/index.php/ceria/article/view/23264
https://journal.ikipsiliwangi.ac.id/index.php/ceria/article/view/23264
https://l1nq.com/iE9XB


 

 
 

 

117 
 

DAFTAR NARASUMBER 
 
 
 

Nama        :  Elang Herry Komarahadi 
Tempat, tanggal lahir   :  Cirebon, 15 Februari 1970 
Usia        :  55 tahun 
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GLOSARIUM 

 

B 
Badong  : Sabuk lebar yang dikenakan penari sebagai        

bagian dari kostum, berfungsi memperkuat 
karakter maskulin dan menambah elemen estetis. 

 
Baju Kerei  : Jenis busana atas tradisional Cirebon yang 

dikenakan dalam Tari Manggala Yuda sebagai 
bagian dari kostum prajurit. 

 
Bonang : Instrumen gamelan Cirebon berjajar horizontal, 

digunakan dalam iringan musik Tari Manggala 
Yuda. 

 
C 
Capang  : Gerakan dari Tari Topeng Cirebon berupa 

tangan bersilang di depan tubuh yang 
menggambarkan kesiapan dan kekuatan 
karakter. 

 
D 
Degung  : Jenis gamelan Cirebon yang memiliki susunan 

instrumen tertentu, digunakan sebagai pengiring 
Tari Manggala Yuda. 

 
E 
Egos  : Salah satu nama motif gerak dalam Tari 

Manggala Yuda yang melibatkan gerakan kaki 
dengan dorongan tubuh untuk menggambarkan 
semangat. 

 
G 
Gambang  : Gamelan dengan bilah kayu yang dimainkan 

dengan dua pemukul, menghasilkan bunyi 
melodi halus. 
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Gebred Sampur : Teknik memainkan sampur dengan kibasan 
atau hentakan kuat untuk menambah ekspresi 
dramatik dalam tari. 

 
Godeg  : Rambut tambahan pada rias pria yang 

disisipkan di sekitar telinga, berfungsi 
mempertegas karakter maskulin. 

 
J 
Jangkung Ilo  : Nama gerak dalam koreografi Tari Manggala 

Yuda yang merujuk pada posisi berdiri tinggi 
dengan lengan terangkat. 

 
Jas Senting  : Busana khas prajurit Cirebon yang dipakai 

penari Tari Manggala Yuda, berwarna hitam. 
 
Jengkeng  : Sikap tubuh berlutut dengan satu atau dua lutut 

menempel lantai, digunakan dalam transisi atau 
penghormatan. 

 
Jurus  : Sikap gerak dalam silat yang diadaptasi dalam 

tari, biasanya digunakan sebagai simbol kesiapan 
atau serangan. 

 
K 
Kecrek  : Alat musik logam kecil yang diketuk untuk 

memberi aksen ritmis dalam gamelan. 
 
Kempul/Kiwul  : Jenis gong kecil yang dipukul secara bergantian 

untuk menandai pergantian irama dalam musik 
pengiring. 

 
Keris  : Senjata tradisional yang digunakan sebagai 

bagian dari kostum tari, melambangkan 
kehormatan, kekuasaan, dan keberanian. 

 
L 
Laras Konda  : Ragam gerak dalam Tari Topeng Cirebon yang 

mencerminkan keseimbangan gerak dan 
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kekuatan simbolik. 
 
Lembean  : Gerak yang berasal dari Tari Tayub, 

mencerminkan kelembutan tubuh penari. 
 
M 
Mangku Bungkoan  : Gerakan yang diadaptasi dari Tari Bungko, 

menggambarkan posisi siaga prajurit pesisir yang 
waspada. 

 
Manggala  : Kata dari bahasa Sanskerta yang berarti 

pemimpin. 
 
Mondong  : Gerak yang menggambarkan ketegasan tokoh 

dalam tari. 
 
N 
Ngelemprak  : Gerak duduk bersila khas Silat Cirebon, 

menggambarkan kesiapan dan ketenangan dalam 
menghadapi lawan. 

 
Nindak  : Langkah dasar Tari Topeng Cirebon yang 

dilakukan perlahan dan mantap, mencerminkan 
kontrol diri dan wibawa. 

 
Nindak Patet  : Variasi gerak nindak yang disesuaikan dengan 

suasana iringan musik, menciptakan kedalaman 
ekspresi gerak. 

 
P 
Pasang  : Sikap dalam tari yang menandai kesiapan 

penari. 
 
Pose Jurus  : Formasi tubuh penari dalam posisi jurus yang 

menjadi rangkaian dari ekspresi perlawanan atau 
perintah. 

 
S 
Sampur  : Kain panjang yang digunakan dalam tari untuk 
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memperindah gerakan dan mempertegas 
dinamika gerak. 

 
Sontog  : Celana panjang longgar khas busana tari 

Cirebon yang dikenakan dalam Tari Manggala 
Yuda. 

 
Stagen  : Kain panjang yang dililitkan di perut sebagai 

pengikat busana dan penopang bentuk tubuh 
penari. 

 
T 
Teplok  : Gerakan tangan menempel kumis. 
 
Topi Ikat Burak  : Penutup kepala tradisional yang dikenakan 

dalam Tari Manggala Yuda sebagai simbol visual 
dari karakter prajurit. 

 
Y 
Yuda : Kata dari bahasa Sanskerta yang berarti perang 

atau peperangan. 
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LAMPIRAN 
 

 
 

Lampiran 1. Biodata (Curriculum Vitae) 
 
 
 

 

 

 

Nama Lengkap  : Nida Nisrina Farah Rusmanto 

Tempat, Tanggal Lahir : Cirebon, 12 Maret 2002 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Islam 

Alamat : Pilang Mas Garden, Gg. III No. 53 A, 

Kel. Kedungjaya, Kec. Kedawung, Jawa Barat. 

No. Telp   :  089657607220 

Email   :  nidanisrina12@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan: 

1. TK Islam Al-Hikmah (2007-2008) 

2. SDN Kartini 4 (2008-2014) 

3. SMPN 5 Cirebon (2014-2017) 

4. SMAN 1 Cirebon (2017-2020) 

5. Institut Seni Budaya Indonesia Bandung (dalam proses Ujian Tugas 

Akhir) 

mailto:nidanisrina12@gmail.com
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Lampiran 2. Log Book 
 
 

No. Tanggal Kegiatan 
Dokumentasi 
Pendukung 

1. 13-03-2025 

Bimbingan ke-1 
bersama pembimbing 
1 membahas naskah 

hasil sidang proposal 

 

2. 14-03-2025 

Bimbingan ke-1 
bersama pembimbing 

2 membahas 
konsultasi awal 
pengayaan data 

 

3. 21-03-2025 

Bimbingan ke-2 
bersama pembimbing 
2 membahas draft Bab 

1 dan membenah 
isinya 

 

4. 24-03-2025 

Bimbingan ke-2 
bersama pembimbing 
1 membahas finishing 

Bab 1 

 

5. 11-04-2025 

Wawancara dengan 
Elang Herry di 

Sanggar Seni Sekar 
Pandan dan 

dokumentasi area 
keraton  
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6. 12-04-2025 

Menghadiri acara 
pentas bulanan di 

Sanggar Seni Sekar 
Pandan 

 

7. 13-04-2025 

Wawancara dengan 
Siti Ramadianti 

Pelatih Sanggar Seni 
Sekar Pandan 

 

8. 14-04-2025 
Bimbingan ke-3 

bersama pembimbing 
1 membahas Bab 1 

 

9. 14-04-2025 

Bimbingan ke-3 
bersama pembimbing 

2 membahas 
pengayaan materi 

draft bab 2 
 

10. 21-04-2025 

Bimbingan ke-4 
bersama pembimbing 
1 membahas finishing 

Bab 2 

 

11. 28-04-2025 

Bimbingan ke-5 
bersama pembimbing 
1 membahas draft Bab 

3 
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12. 04-05-2025 
Menghadiri Ulang 

Tahun Sanggar Seni 
Sekar Pandan ke-33 

 

13. 06-05-2025 
Dokumentasi Latihan 
di Sanggar Seni Sekar 

Pandan 

 

14. 07-05-2025 

Dokumentasi Alat 
Musik Gamelan 

Cirebon Bersama 
Elang Ringo 

 

15. 09-05-2025 

Bimbingan ke-6 
bersama pembimbing 
1 membahas draft Bab 

3 

 

16. 15-05-2025 

Bimbingan ke-7 
bersama pembimbing 

1 membahas revisi 
dan pembedahan 

draft Bab 3 
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17. 18-05-2025 

Wawancara dengan 
Elang Herry dan 
Tomi Uli untuk 

penambahan 
informasi Tari 

Manggala Yuda  

18. 19-05-2025 

Bimbingan ke-8 
bersama pembimbing 

1 membahas draft 
skripsi 

 

19. 19-05-2025 

Bimbingan ke-4 
bersama pembimbing 

2 membahas 
konsultasi Bab 3 

 

20. 24-05-2025 
Dokumentasi Foto 

dan Video Tari 
Manggala Yuda 

 

21. 26-05-2025 

Bimbingan ke-9 
bersama pembimbing 
1 membahas finalisasi 

naskah skripsi 
pengkajian 

 

22. 03-06-2025 

Bimbingan ke-10 
bersama pembimbing 
1 membahas finalisasi 

naskah skripsi dan 
power point 
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23. 03-06-2025 

Bimbingan ke-5 
bersama pembimbing 
2 membahas finalisasi 

naskah skripsi dan 
power point 

 
 

Lampiran 3. Foto Rekap Percakapan Bimbingan 
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