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ABSTRAK 
 
 
 

 

Seni Bangbarongan Munding Dongkol adalah sebuah karya seni yang 

menggabungkan unsur seni tari yang mengacu pada gerak dasar tari 

tradisional dan diiringi oleh musik tradisional Sunda sebagai pengiringnya.  

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

menggunakan metode penelitian kualitatif deskriftif dan juga menggunakan 

pendekatan konsep teori kreativitas empat P yang ditawarkan oleh Mell 

Rhodes yaitu person, press, process, dan juga product. Teori ini relevan dengan 

penelitian yang dilakukan karena teori ini dapat mengupas kepribadian 

Hermana secara detail dan dapat mengetahui proses kreatif Hermana dalam 

menciptakan suatu seni. Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap secara 

mendalam sosok Hermana HMT sebagai pencipta dan juga mengungkap 

tahapan proses kreatif yang dilalui Hermana. Pengolahan data yang 

dihimpun melalui studi pustaka, observasi lapangan, wawancara yang 

dilakukan kepada pencipta dan pihak-pihak terkait, serta dokumentasi visual 

dan audio. Hermana HMT dipilih sebagai subjek utama penelitian karena 

perannya yang sentral dalam penciptaan dan pengembangan seni 

Bangbarongan Munding Dongkol.  

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses kreatif Hermana berlangsung 

melalui tahapan yang kompleks dan reflektif, yang melibatkan pemahaman 

terhadap nilai-nilai tradisional, eksplorasi bentuk dan gerak Bangbarongan, 

serta upaya menyampaikan pesan sosial melalui media seni. Namun, berkat 

pengalaman dan ilmu yang Hermana miliki terbukti ia dapat menciptakan 

dan mendapat apresiasi sosial lokal dan memiliki penerimanaan kultural 

bahkan sudah diakui oleh berbagai pihak sebagai seni tradisi yang menjadi 

ikon dari kota Cimahi.  Seni Bangbarongan Munding Dongkol tidak hanya 

berfungsi sebagai hiburan, tetapi juga memiliki fungsi sebagai unsur ritual 
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dan sarana mempererat hubungan sosial dalam masyarakat. Penelitian ini 

memberikan kontribusi dalam memperkuat pemahaman mengenai dinamika 

penciptaan karya seni serta pentingnya pelestarian budaya lokal di tengah 

perkembangan zaman.   

 

Kata kunci : Proses Kreatif, Hermana HMT, Seni Bangbarongan Munding 

Dongkol, Teori Kreativitas 4 P, Cimahi. 
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