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ABSTRAK 

Penulisan lakon berjudul “Havoc” mengangkat tema dampak perceraian 

pada anak. Naskah lakon ini menggambarkan bagaimana perceraian dapat 

memengaruhi perubahan karakter anak. Penulisan lakon ini berangkat dari 

keresahan saya yang melihat maraknya perceraian. Pada akhirnya ada 

banyak anak yang memiliki rasa trauma akibat perceraian orangtua. 

Keutuhan keluarga sangat dibutuhkan perannya dalam membangun 

kepribadian yang positif untuk anak. Kondisi keluarga yang tidak 

harmonis bahkan hingga berujung pada perceraian akan membuat anak 

menjadi kehilangan arah, terlebih jika anak tersebut sedang memasuki fase 

remaja. Penulisan lakon ini menerapkan Inner-Play, metode kreatif dalam 

menulis lakon. Proses yang dilakukan sebelum penulisan lakon ini penulis 

melakukan studi literatur dan observasi lapangan berdasarkan lingkungan 

pertemanan penulis. Hasil dari penulisan lakon ini diharapkan dapat 

menjadi teman bagi siapa pun yang diam-diam merasa sendiri akibat 

perceraian. 

Kata Kunci: Perceraian, Anak, Trauma 
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ABSTRACT 

The dramatic script titled “Havoc” addresses the impact of divorce on children. This 

script describes how divorce can affect changes in a child’s character. The writing 

of this script stems from my concern about the rampant divorce. In the end, there 

are many children who have a sense of trauma due to their parents’ divorce. The 

integrity of the family is very much needed in building a positive personality for 

children. Disharmonious family situations, even leading to divorce, will make 

children lose their way, especially if the child is entering adolescence. This script 

employs Inner-Play, a creative method for writing script. Prior to writing the script, 

I conducted literature research and field observations based on my circle of friends. 

The results of this script are expected to be a source of support for anyone who feels 

alone due to divorce. 

Keywords: Divorce, Children, Trauma 
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